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Основной спектр вопросов при обращении к психологу 

Особенности 

поведения 

ребенка 

Возрастные 

особенности 

ребенка 

Готовность к 

школе 
Развитие ребенка 

Взаимоотношения 

в семье 

  



Основной спектр вопросов при обращении к психологу 

Готовность к школе 
Взаимоотношения 

в семье 
Развитие ребенка 

60% 30% 80% 



Особенности запросов 2020 – 2022 года 

Нарушение детско – родительского 

взаимодействия 

Чем занять ребенка, как научить его 

самоорганизации. Полезные ресурсы, 

приложения, игры 

 

Зависимость от гаджетов у ребенка 

Эмоциональная не устойчивость ребенка, 

капризы, истерики, повышенная 

тревожность 
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Saturn 
Saturn is composed of 

hydrogen and helium 

Earth 
Earth is the third planet 

from the Sun  

Neptune 
Neptune is the farthest 

planet from the Sun  

It’s the smallest planet in 

the Solar System 

Mercury 

Mars 
Despite being red, 

Mars is a cold place 

Jupiter 
Jupiter is a gas giant 

and the biggest planet 
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Основные выводы  

Полезный ресурс 

Мастер – классы, 

развивающие занятия 

Техническая сторона 
Разнообразие 

цифровых средств, 

используемых ребенком 

Игра  
Появление в играх 

ребенка новых сюжетов, 

персонажей 

Бесконтрольный доступ 

ребенком 

Родители 

Семейное воспитание 

Подмена родителями 

личного общения 

Педагоги 
Потребность в новых 

формах, технологиях, 

методах 
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Доступность ребенка к техническим средствам 

Мультфильмы Ролики на youtube  

Игры на планшете 
Игры на 

компьютере 



Стратегии и шаги к решению 

Взаимодействие 

Умение организовать 

свободную деятельность 

ребенка 

Родители 

Знание и понимание 

родителями возрастных и 

индивидуальных 

особенностей детей 

Эмоциональный фон 

Умение управлять 

эмоциональным состоянием 

своим и ребенка  

Использование Интернет – 

ресурсов как помощь, а не 

как подмену своей роли 

Педагоги 

Новые формы 

работы 
Освоение новых форм 

работы с родителями и 

детьми 

Эмоциональный 

фон 
Профилактика 

эмоционального выгорания 
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Saturn 

Saturn is a gas 

giant and has 

several rings 

Mars 

Despite being 

red, Mars is a 

cold place 

42K 31K 36K 50K 


