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Законодательство Российской Федерации, в соответствии с основополагающими

международными документами в области образования, предусматривает принцип равных

прав на образование для лиц с ограниченными возможностями здоровья – как взрослых, так

и детей. Эти гарантии закреплены в Конституции РФ и во многих законодательных актах

России:

• Федеральном законе Российской Федерации от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об

образовании в Российской Федерации»,

• Федеральном законе от 24 июля 1998 года № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав

ребенка в Российской Федерации»,

• Постановлении Правительства Российской Федерации от 17 марта 2011 года N 175 «О

государственной программе Российской Федерации "Доступная среда" на 2011-2015 годы»

(с изменениями на 11.09.2012 года), в иных нормативных правовых актах Российской

Федерации.
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Закон   "Об образовании в Российской Федерации"  

статья 5 часть 5 гласит:

«В целях реализации права каждого человека на 

образование федеральными государственными органами, 

органами государственной власти субъектов РФ и органами 

местного самоуправления создаются необходимые условия 

для получения без дискриминации качественного 

образования лицами с ограниченными возможностями 

здоровья, для коррекции нарушений развития и социальной 

адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на 

основе специальных педагогических подходов.., в том 

числе посредством организации инклюзивного образования 

лиц с ограниченными возможностями здоровья»
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Законодательные определения понятий:
Инклюзивное образование – обеспечение равного доступа к образованию для всех обучающихся с учетом 

разнообразия особых образовательных потребностей и индивидуальных возможностей (п. 27 ст. 2 ФЗ-273).

Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья –

физическое лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психологическом развитии, подтвержденные психолого-

медико-педагогической комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных условий (п. 

16 ст. 2 ФЗ-273).

Обучающийся ребенок-инвалид, инвалид (далее – обучающийся с инвалидностью) – лицо, которое имеет 

нарушение здоровья со стойким расстройством функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями 

травм или дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее необходимость его социальной 

защиты (распоряжение Минпросвещения России от 20 ноября 2019 года № Р-117).

Адаптированная образовательная программа – образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и при необходимости обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

указанных лиц (п. 28 ст. 2 ФЗ-273).

Обучающиеся по адаптированной основной общеобразовательной программе – дети с ограниченными 

возможностями здоровья принимаются на обучение по адаптированной основной общеобразовательной программе 

только с согласия родителей (законных представителей) и на основании рекомендаций психолого-медико-

педагогической комиссии (п. 3 ст. 55 ФЗ – 273).
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Специальные условия обучения 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ  статья 79 :

образовательные программы и методы обучения и воспитания;

специальные учебники, учебные пособия и дидактические материалы;

технические средства обучения коллективного и индивидуального 

пользования;

предоставление услуг ассистента;

проведение коррекционных занятий специалистами психолого-

педагогического сопровождения: педагогом-психологом, учителем-

логопедом, учителем-дефектологом;

обеспечение доступа в здание организаций (безбарьерная среда).
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( п. 13). Дошкольная образовательная деятельность ведётся в детских группах. Указанные 

группы могут иметь общеразвивающую, компенсирующую, оздоровительную или 

комбинированную направленность.

• В группах компенсирующей направленности реализуется адаптивная образовательная 

программа дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(с учетом особенностей их психофизического развития, особых образовательных 

потребностей, индивидуальных возможностей, обеспечивающей коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья).

• В группах комбинированной направленности осуществляется совместное образование 

здоровых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья в соответствии с 

образовательной программой дошкольного образования, адаптированной для детей с 

ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 

развития, особых образовательных потребностей, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников 

с ограниченными возможностями здоровья.

С 1 января 2021 года вступил в силу Приказ Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 
программам - образовательным программам дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 
31.08.2020 № 59599).

consultantplus://offline/ref=66AEF3CEC4F468DA8FF9A1574FECCE70D41682BF4E2F825CFECB269E40440F03A1402E4D351081677A1911631670I1J
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С 1 декабря 2022 года Приказом Министерства Просвещения 
России № 1048  внесены изменения в  Приказ Минпросвещения 
России от 31.07.2020 № 373 "Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования" (Зарегистрировано в 
Минюсте России 12.01.2023 № 71978).

consultantplus://offline/ref=66AEF3CEC4F468DA8FF9A1574FECCE70D41682BF4E2F825CFECB269E40440F03A1402E4D351081677A1911631670I1J
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Обязательная документация ППк
(согласно Распоряжению Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. 

№ Р-93 «Об утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом 

консилиуме»)

1. Приказ о создании ППк с утвержденным составом специалистов ППк.

2. Положение о ППк.

3. График проведения плановых заседаний ППк на учебный год.

4. Журнал учета заседаний ППк и обучающихся, прошедших ППк (по форме).

5. Журнал регистрации коллегиальных заключений психолого-

педагогического консилиума (по форме).

6. Протоколы заседания ППк.

7. Карта развития обучающегося, получающего психолого-педагогическое 

сопровождение.

8. Журнал направлений обучающихся на на ПМПК (по форме).

Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации № Р-93 от 09.09.2019 г. «Об 
утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации»
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Нозологические группы детей  с ОВЗ

 дети с нарушением слуха (неслышащие и слабослышащие);

 дети с нарушениями зрения (незрячие, слабовидящие);

 дети с тяжёлыми нарушениями речи;

 дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата;

 дети с задержкой психического развития;

 дети с нарушениями интеллектуального развития;

 дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы;

 дети с комплексными (сложными) нарушениями развития.
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Модель инклюзивного образования в дошкольной 

образовательной организации основывается 

на трех компонентах: 

организационном, содержательном и ценностном
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Виды инклюзии

«Точечная инклюзия», когда ребенок включается в 

коллектив сверстников лишь на праздниках, 

кратковременно в различные компоненты 

образовательного процесса  (игра, прогулка и др.)

«Частичная инклюзия» включение ребенка в образовательный 

процесс осуществляется в режиме половины дня или неполной 

недели, например, когда ребенок находится в группе сверстников, 

осваивая непосредственно учебный материал в ходе 

индивидуальной работы, но участвует в занятиях по 

изобразительной деятельности, физической культуре, музыке и 

др. вместе с другими детьми.
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Виды инклюзии
«Полная инклюзия» посещение ребенком с ОВЗ возрастной группы в 

режиме полного дня самостоятельно или с сопровождением. Ребенок 

занимается на всех занятиях совместно со сверстниками. При этом 

выбираются задания различного уровня сложности, дополнительные игры и 

упражнения.
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Командное взаимодействие всех участников 

образовательного процесса:

• администрация (заведующий, заместитель заведующего по 

воспитательно-методической работе или старший 

воспитатель); 

• педагогический коллектив (воспитатели, педагог-психолог, 

учитель-логопед, учитель-дефектолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре и др.); 

• родители (законные представители); 

• дети.
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Инклюзивная практика в ДОО осуществляется через 

следующую согласованную  работу: 
- разработку новых и внесение изменений в действующие нормативно–правовые документы ДОО с учетом реализации 

инклюзивного образования (договор с родителями, положения, должностные инструкции, приказы и другие локальные 

акты); 

- разработку и реализацию образовательных программ (адаптированных образовательных программ, основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования, авторских программ); 

-организацию различных видов деятельности детей с учетом специфики нарушений (коррекционно-развивающие 

игровые занятия, режимные моменты, культурно-оздоровительные мероприятия, культурно-массовые мероприятия, 

акции, проекты и др.); 

- отбор и апробирование различных технологий и техник в работе с детьми с ОВЗ в условиях реализации 

инклюзивного образования (игровые технологии; технологии разноуровневого обучения; технологии коллективного 

творческого дела  и др.); 

- адаптацию и модификацию игрового развивающего материала (например, для детей с нарушением зрения – более 

крупный материал, изображения с четкими контурами, вертикальная подставка и специальное освещение и т.п.); 

- включение в разработку программ и их реализацию родителей детей (традиция – «Утренняя зарядка с папой»; 

совместные проекты; встречи с интересными людьми и др.) 

- создание специальных условий (создание архитектурной безбарьерной доступной среды,  оснащение сенсорной 

комнаты, пандус или подъемник для маломобильных детей и т.д.)
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Ребенок ОВЗ  (инвалидностью)

ДОО

Договор, согласие родителей, изучение заключения ПМПК 

(ИПРА)

Изучение ребенка с ОВЗ специалистами и педагогами

Обсуждение результатов на ППк, выявление (создание) 

специальных условий

Разработка адаптивной образовательной программы (выбор 

вида инклюзии)

Реализация адаптированной образовательной программы
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Компоненты системы сопровождения : 

 своевременное выявление трудностей в развитии ребенка;

 создание психолого-педагогических условий для развития личности 

ребенка;

 систематическое отслеживание психолого-педагогического и медико-

социального статуса ребенка и динамики его психического развития;

 информационно-методическое обеспечение процесса сопровождения;

 социально-педагогическое и психологическое проектирование 

(прогнозирование) сопровождающей деятельности;

 активное привлечение родителей, педагогического и детского 

коллектива в мероприятия по психолого-педагогическому 

сопровождению детей-инвалидов и детей с ОВЗ.
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Важным моментом является наличие в 

дошкольном учреждении хорошей команды 

специалистов. Воспитатели, психологи, 

логопеды, музыкальные руководители должны 

владеть приёмами различных отраслей 

коррекционной педагогики и элементами 

здоровьесберегающих технологий, так как 

какие бы реформы не проходили в системе 

образования, в итоге они, так или иначе, 

замыкаются на конкретном исполнителе –

педагоге. Именно педагог является основной 

фигурой при реализации на практике 

инклюзивного образования.
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- взаимообмен данными диагностики, для выбора оптимальных путей, форм и методов работы с 

детьми;

- координированное планирование деятельности педагогов и специалистов, в связи с проблемами в 

освоении индивидуальных маршрутов детей с ОВЗ;

-периодические лекции и семинары специалистов по вопросам психофизиологических 

особенностей детей, определения и осуществления коррекционного маршрута детьми с особыми 

образовательными потребностями;

- подготовка информационного материала (стендов, брошюр, тематических папок, памяток и др), в 

котором в доступной для воспитателей форме будут освещены проблемные зоны воспитания и 

обучения детей с ОВЗ;

- ведение тетрадей взаимодействия участников образовательного процесса в инклюзированном

ДОУ;

- выполнение воспитателем индивидуальных заданий педагога-психолога, учителя-логопеда и 

учителя-дефектолога,

- взаимопосещение занятий, для корректировки наиболее эффективных форм и методов в работе с 

детьми.

Эффективные формы взаимодействия:
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- индивидуальные занятия со специалистами;

- активные действия в специально 

организованной предметно-пространственной 

среде;

- совместная деятельность в микро - группах с 

другими детьми;

- фронтальные занятия;

- детско-родительские клубы;

- праздники, конкурсы, экскурсии, походы 

выходного дня и др..

Содержание инклюзивного образования
реализуется в разных формах:
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п. 10  Дети с ограниченными 

возможностями здоровья 

принимаются на обучение по 

адаптированной образовательной 

программе дошкольного 

образования только с согласия 

родителей (законных 

представителей) ребенка и на 

основании рекомендаций 

психолого-медико-педагогической

комиссии
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В рекомендациях ПМПК определяется:

- образовательная программа (вариант АООП;

вариант АОП) или специальная индивидуальная

образовательная программа развития, учитывающая

особенности психофизического развития,

индивидуальных возможностей и при

необходимости обеспечивающая коррекцию

нарушений развития и социальную адаптацию

обучающегося с ОВЗ, в том числе с умственной

отсталостью;

- форма получения образования (определяется

направленность группы);

- необходимость периода динамического

наблюдения (бессрочная или на определенное

время, например на 1 год);

- направления работы специалистов

сопровождения (учитель-логопед, педагог-психолог,

учитель-дефектолог (олигофренопедагог,

сурдопедагог, тифлопедагог).
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Качественное предоставление образовательной услуги и 

создание оптимальных условий для инклюзивного образования 

детей с ОВЗ невозможно представить без участия родителей. 

Поэтому,  одним из основных принципов создания условий для 

детей с ОВЗ является принцип «Родитель — член команды».

Первичные встречи, консультации, развивающие занятия 

необходимо  осуществлять в комфортной для семьи обстановке, 

чтобы снизить уровень тревожности и внутреннего напряжения 

родителей (законных представителей). Активное участие семьи 

в реализации адаптированных образовательных программ 

дошкольного образования способствует тому, что родители 

конструктивно решают вопросы  коррекции, воспитания и 

обучения  ребёнка.
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В современной системе 
образования, направленной 
на обеспечение доступности 
качественного образования, 
создание условий для 
обучающихся с ОВЗ является 
одним из главных ресурсов 
«развития человеческого 
капитала».
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https://viro.edu.ru/
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